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Das Wetter

Heute: ganztägig sonnig, bis 25 Grad

Deutscher Wetterdienst, Wetterwarte Hof: Gestern gemessen um 12 Uhr: Barometer
1014,0 hPa, Thermometer 15,0 Grad, Luftfeuchtigkeit 72%.
Gemessen am 3.August: Niederschlag 0,0 mm, Tagestemperatur: höchste 17,4 Grad,
tiefste 13,3 Grad; Sonnenscheindauer: 0,1 Stunden.

Mittwoch

05
August

Namenstage: Oswald, Maria

Wer vom Glück immer nur

träumt, darf sich nicht wun-

dern, wenn er es verschläft.

Ernst Deutsch

Notdienste

Notrufe
Polizei: 110
Feuerwehr: 112
Rettungsdienst: 112
Bundespolizei:09287/96510
Frauennotruf:09281/77677

Ärzte
Bereitschaftspraxis Hof/
Regionaler Bereitschaftsdienst
(Augenärzte, HNO-Ärzte, Frauenärzte):
116117 (ohne Vorwahl, kostenfrei),
www.bereitschaftsdienst-bayern.de.
Allgemeine Ärztliche KVB-Bereitschafts-
praxis Hof im Sana Klinikum, Eppenreut-
her Str. 9; Sprechzeiten: Montag, Diens-
tag, Donnerstag von 18 bis 21 Uhr; Mitt-
woch und Freitag von 17 bis 21 Uhr;
Samstag, Sonntag und an Feiertagen von
9 bis 21 Uhr.

Apotheken
Altstädter-Apotheke, Hof, Altstadt 22,
09281/3332; Hubertus-Apotheke,
Rehau, Ludwigstraße 14, 09283/1317.

Frauenärzte
Dienstplan für nachts und am Wochen-
ende unter 116117.

PsychologischeBeratungsstelle
der DiakonieHochfranken

Erziehungs-, Jugend- und Familienbera-
tung, staatl. anerkannte Beratungsstelle
für Schwangerschaftsfragen, Suchtbera-
tung: 09281/160710200.

Psychosoziale Krebsberatungs-
stelle Hof

Sprechzeiten mittwochs unddonnerstags
von9bis 11 Uhr, zusätzlich nach telefoni-
scher Vereinbarung: 09281/540090.

Sozialpsychiatrischer Dienst Hof
Erreichbarkeit: 09281/837530, Montag
bis Freitag, 8 bis 17 Uhr.

Seelsorge kath. Kirchen
Hofer Land
09281/706733

PsychologischeBeratung bei
Ehe-, Partnerschafts-, Familien-

und Lebensfragen
Telefon, Email, Videokonferenz: 09281/
1401721, efl.hof@erzbistum-bam-
berg.de. Termine auch wieder persönlich
möglich. Offene Sprechstunde immer
Donnerstag von 16 bis 17 Uhr.

Hospizverein Hof
täglich von 8 bis 20 Uhr: 0173/3531109;
von 20 bis 8 Uhr: Anrufbeantworter,
Rückruf möglich.

Corona-Bürgertelefon
Bürgertelefon des Landkreises Hof,
09281/57155, Montag bis Donnerstag 8
bis 16 Uhr, Freitag 8 bis 12.30 Uhr.

Ihre Ansprechpartner

Unsere Mitarbeiterinnen nehmen Montag bis Freitag zwischen 10 und 11 Uhr Ihre
Fragen und Anregungen rund um die Service-Seite entgegen

Telefon 09281/816111
Telefax 09281/816423

Hier ist was los

Heute

Kultur & Bühne

Bad Steben, Prinzregent-Luitpold-Saal,
10 Uhr, Kurkonzert (auch um 19.30 Uhr).

Freizeit & Sport

Selbitz, Kinder- und Jugendtreff, 9.30
bis 14.30 Uhr, Gestalte dein eigenes T-
Shirt.

Sonstiges

Konradsreuth, Grundschule am Schloß-
park, 19 Uhr, Öffentliche Sitzung des Ge-
meinderats.

Kontakt
E-Mail: event@frankenpost.de
Viele weitere Termine finden sich auf un-

serer Internetseite

—————
www.frankenpost.de/event

Kino
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Central-Kino, Hof

Gretel &Hänsel (FSK 16) 20 Uhr.
The Vigil - Die Totenwache (FSK 16) 20
Uhr.

Gottesdienste

Katholische Kirchen

Hof

St. Marien.Mi., 9 Uhr, EF. Mi., 17.30 Uhr,
Abendgebet im Sinne Bernhard Lichten-
bergs.

Oberkotzau

Kath. Kirche. Mi., 18 Uhr, RK. Mi., 18.30
Uhr, EF.

Kirchliche Nachrichten

Evangelische Kirchen

Hof

Christuskirche Gemeindesaal. Mi., 19.30
Uhr, Bibelgespräch.de (Frau Ullmann).

Abkürzungen
Verantwortlich für die Richtigkeit
der Angaben sind die jeweiligen
Kirchengemeinden. Für die Anga-
ben gelten Abkürzungen: Gd (Got-
tesdienst), KiGd (Kindergottes-
dienst, WGd (Wortgottesdienst), Bg
(Beichtgelegenheit), VAM (Vor-
abendmesse), RK (Rosenkranz), GZ
(Gemeindezentrum), GH (Gemein-
dehaus), GS (Gemeindesaal).

Anschlagtafel
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Berg

Blaues Kreuz Suchtkrankenhilfe, 19.30
Uhr, Luthersaal, Beratung und Einzelge-
spräch; 20 bis 21.30 Uhr, Gruppenstun-
de; Kontakt: Heinrich Edelmann 09281/
93769, es wird um Einhaltung der z.Zt.
gültigen Abstands- und Hygieneregeln
gebeten.

Hof

Diakonie Hochfranken, Schuldnerbera-
tung - Einzelberatung für überschuldete
Bürger, 8 bis 16 Uhr, Beratungszeit, Ter-
minvereinbarung: Tel. 09281/837560.

Psychosoziale Krebsberatungsstelle, 9
bis 11 Uhr, Sprechzeit, Tel. 09281/
540090 u. nach Vereinbarung.

TSV Langlauf/Walking/Nordic Walking,
9.30 Uhr, Pfaffenteich, Lauftreff.

VdK Ortsverband Moschendorf, 15 Uhr,
Hotel am Untreusee, Monatstreffen.

Freundeskreis Hof Suchtkrankenhilfe für
Abhängige, Gefährdete und Angehörige,
17.30 bis 20 Uhr, St. Lorenz Gemeinde-
haus, Lorenzstr. 45, Gesprächszeiten für
Betroffene, Angehörige u. alkohol- sowie
suchtmittelauffällige Kraftfahrer, und
nach telefon. Vereinbarung: 09294/
1294, 0160/2201858.

Allgemeiner Deutscher Fahrrad-Club
Kreisverband Hof, 18 Uhr, Kugelbrunnen,
Feierabend-Radeltour, ca. 2 h, geführte
Touren in die Umgebung von Hof, Gäste
u. Anfänger willkommen, Corona-Vor-
schriften beachten, Anm. vor der Abfahrt
bei der Tourenbegleitung.

Köditz

TSV, 19 Uhr, Fußballplatz, OpenAir-Zum-
ba.

Rehau

Vital-Sportgruppe (VSG), 16.30 Uhr,
Gymnastik: Treffpunkt auf dem Hallen-
badparkplatz; 17.30 Uhr, Minigolf und
Boccia im Angebot (bitte Schutzmaske
mitbringen!).

Schwarzenbach/Saale

Verein gegen das Vergessen, 19 Uhr,
Clubheim, Jahreshauptversammlung.

Die gute Tat

3000 Euro kann der Kinderhort der Diakonie Hochfranken am Schellenberg
dank einer Spende für neue Anschaffungen verwenden. Das Geld stammt aus
dem Erlös eines Charity-Turniers des Golfclubs Hof. Gesponsert wurde das Tur-
nier von der Firma Expert Jakob in Hof. 50 Prozent der Turniergebühren und die
Einnahmen aus dem Losverkauf gingen an den Kinderhort. Dafür bedankte sich
Leszek Nierobisch, Leiter des Horts im Treffpunkt Familie am Schellenberg, im
Namen der Kinder: „Wir werden das Geld für unsere mediale Ausstattung ver-
wenden.“ Auf dem Bild zu sehen sind von links: Danny Lanzendörfer (Marktlei-
ter Expert Hof), Dieter Schelzel (Präsident des Golfclubs Hof), Leszek Niero-
bisch (Leiter des Kinderhorts im Treffpunkt Familie) sowie Peter und Christian
Jakob von der Expert-Jakob-Geschäftsleitung. red

So geht’s
Liebe Leser, Nachrichten und Ter-
mine für die Anschlagtafel können
Sie selbst online eingeben – unter:
http://kalender.frankenpost.de/
weberfassung/
Hilfe dazu gibt es auch per E-Mail
an weberfassung@frankenpost.de

Pulp Fiction rockt, Konradsreuth feiert
Ein besonderes Event hat der Verein „Die Kannerschreither“ am vergangenen
Samstag im Konradsreuther Bürgerpark veranstaltet. Ein Konzert der ober-
fränkischen Band„Pulp Fiction“ fand– unter Beachtung strenger Hygienevor-
schriften– statt. Mit Welthits etwa von Toto, Peter Gabriel und Queen begeis-
terten die sechs Musiker ihr Publikum. Schon nach wenigen Minuten hielt es
die über 100 Gäste nicht mehr auf ihren Bänken und es wurde– natürlich mit
gebührendem Abstand – getanzt, geklatscht und gefeiert. Besonderer Höhe-

punkt war der Auftritt von Julia Kotzur (geborene Werner), die aus Konrads-
reuth stammt und seit Kurzem wieder hier wohnt. Mit dem Song „Son of a
Preacher Man“ von Dusty Springfield bewies die Lokalmatadorin ihr unglaub-
liches Stimmvolumen und riss das Publikum zu wahren Beifallsstürmen hin.
Bürgermeister Matthias Döhla und Vereinsvorsitzender Rolf Gewinner jeden-
falls waren sich mit den Zuhörern einig, dass ein solch hochwertiges Konzert
nach Wiederholung schreit. red

Im Norden
heiter, im Süden wolkig, geringe
Schauerneigung. 21 bis 28 Grad.

Im Nor-
den Griechenlands örtlich Schau-
er oder Gewitter. 28 bis 40 Grad.

Locker bis wechselnd
bewölkt, kaumSchauer. Bis 31Grad.

Heiter, nur vereinzelt
größere Wolken. 28 bis 32 Grad.

Verbreitet
Sonne, nur hier und da größere
Quellwolken. Von 25 bis 40 Grad.

Im Nordwesten freund-
lich, sonst gebietsweise Schauer
oder auch Gewitter. 24 bis 33 Grad.

Meist sonnig, nur
am Ärmelkanal und über den Al-
pen Quellwolken. 21 bis 33 Grad.

In der
Schweiz sonnig. In Österreich stark
bewölkt, Regen. 17 bis 30 Grad.

Wechselnd
bewölkt, in Schleswig-Holstein ört-
lich Regen. Von 21 bis 26 Grad.

Ein Hochdruckgebiet erstreckt sich
von Frankreich über Polen bis weit
nach Osteuropa. Es lenkt trocke-
ne und wieder deutlich wärmere

Luft nach Mitteleuropa. So werden
häufig Höchstwerte von mehr als
25 Grad, örtlich sogar mehr als 30
Grad erreicht. Noch wärmer ist es
in Europa zurzeit auf der Iberischen
Halbinsel und in Griechenland.

In Bayern und in Baden-Würt-
temberg beginnt der Tag örtlich
mit Nebel oder Wolkenfeldern.
Sonst scheint aber häufig die Son-
ne. Nur über die Küste ziehen noch
dichtere Wolkenfelder hinweg. An
der Nordsee und in Schleswig-Hol-
stein regnet es auch vereinzelt. Die
Temperaturen steigen auf 19 bis
28 Grad, am Rhein bis 30 Grad.

Wetterfühlige leiden häufig unter
Kopfschmerzen, bei entsprechen-
der Vorbelastung treten Migrä-
neattacken auf. Personen mit nied-
rigem Blutdruck und Neigung zu
Herz- oder Kreislaufproblemen soll-
ten auf Anstrengungen verzichten.

Beifußpollen fliegen schwach, ge-
bietsweise auch schwach bis mäßig.
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20:49

22:07
07:19

Weitere Aussichten

Sonne & Mond

Unsere Region heute

Wetterlage

Heute erwartet uns ein freundli-
cher Tag. Sonnenschein und Wol-
ken wechseln sich ab. Dabei bleibt
es überall trocken. Die Höchst-
temperaturen liegen bei 24 bis 27
Grad. Der Wind weht schwach aus
unterschiedlichen Richtungen.

Morgen scheint neben harmlosen
Schleierwolken die Sonne, und es
bleibt trocken. 22 bis 26 Grad wer-
den erreicht. Der Freitag beginnt
mit viel Sonnenschein. Später ent-
stehen Quellwolken, nur verein-
zelt gibt es Schauer oder Gewitter.
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Die Daten beziehen sich auf Hof

Bayern

Thüringen
Sachsen

Tschechische
Republik

Neuhaus
Österreich/Schweiz:

Polen/Tschechien:

Italien:

Spanien/Portugal:

Griechenland/Türkei:

Frankreich:

Kanaren:

Balearen:

Nord- und Ostsee:

11°

24°

11°

26°

15°

26°
13°

27°

12°

25°

12°

24°

9°

25°

Deutschland

Biowetter

Pollenflug


